БУЗ ВО «Вологодский областной центр общественного здоровья 

и медицинской профилактики»

Областной проект «Телефон здоровья»

Бесплатные консультации врачей и специалистов по профилактике

неинфекционных заболеваний и ведению здорового образа жизни

(8172)72-00-60

 (каждую среду  с 15 до 16 часов)

График работы специалистов на «Телефоне здоровья» в июле 2024 года
	Дата
	Вопросы
	Специалист

	3

июля
	Когнитивные расстройства у людей пожилого возраста. Снижение памяти, умственной работоспособности. 
	Евгений Максимович Каберов, врач-психиатр   отделения №4 областной психиатрической больницы

	10

июля
	Профилактика и лечение аллергических заболеваний
	Елена Михайловна Грачева, врач аллерголог-иммунолог областной клинической больницы, главный внештатный специалист аллерголог-иммунолог департамента здравоохранения 

	17

июля
	Профилактика и лечение заболеваний щитовидной железы
	Нина Игоревна Холмская, врач-эндокринолог, заместитель главного врача по медицинской части Вологодского регионального диабетологического центра, главный внештатный эндокринолог департамента здравоохранения области

	24

июля
	Проблемы лечения различных заболеваний в пожилом возрасте и профилактика старческой астении
	Михаил Андреевич Самойлов,  врач-гериатр, главный внештатный специалист-гериатр департамента здравоохранения

	31

июля
	Тревожные расстройства. Необоснованная тревога и страх. Профилактика стресса
	Алексей Владимирович Рожин, врач-психиатр, заведующий отделением №10  областной психиатрической больницы


